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Et si c'était le coup de pouce que vous recherchiez ?

Vous êtes à la recherche d'un nouveau
souffle, vous êtes en quête de sens et avez
besoin d'un coup de pouce ?

Le programme sur mesure qui vous accompagne vers
l'évidence...

Vous avez besoin d'être accompagné(e)s dans
votre projet de vie (professionnel ou personnel)

et vous recherchez aisance et clarté ?

Vous êtes en reconversion
professionnelle et vous vous

questionnez sur la voie à prendre ?

Vous ressentez le besoin d'affirmer
votre posture et de vous challenger
dans un domaine ?

Vous êtes à un carrefour de votre vie et
vous avez besoin d'être accompagné(e)s?

Vous avez envie de sauter le pas et vous
sentez que ça bloque quelque part ?
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Un programme personnalisé, unique en son genre qui allie
l'hypnose, la PNL, l'énergétique et le développement personnel

Selon vos objectifs et vos besoins, j'établis VOTRE feuille de
route personnalisée. Je vous prends par la main et vous
accompagne à déblayer le terrain pour que vous osiez

provoquer votre chance !

Pas à pas, nous allons déterminer VOS coordonnées
GPS, celles qui vibrent pour VOUS et vous guideront

vers VOTRE destination.

Au travers de questionnements, d'exercices ciblés,
avec l'aide précieuse de votre Inconscient, et

d'autres outils adaptés nous allons explorer et
découvrir vos potentiels en dormance...

Pour gagner en clarté, affirmer votre posture et être
aligné(e) depuis l'espace du cœur afin de mener à

bien vos projets en toute fluidité !

En présentiel au cabinet ou en ligne sur 4 mois, à raison d'une
session par semaine (en présentiel ou à distance).
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Prendre conscience de son unicité 
Reconnaitre et réveiller ses ressources intérieures
Observer ses freins et ses résistances (émotionnels,
énergétiques, karmiques)
Verbaliser ses Envies pour leur donner vie
Oser prendre sa place
Questionner toutes les parts de soi 
Utiliser sa boussole intérieure
Etre acteur de son changement

Trouver son équilibre
Aller à la rencontre de SOI

Cheminer depuis l’espace du cœur
Habiter et incarner sa Vie
Apprendre à utiliser sa boite à outils 
Nourrir ses rêves
Créer sa propre réalité 
Etre acteur de sa vie

PROVOQUE TA CHANCE C'EST..
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QUI SUIS-JE ?

Je suis Elodie, passionnée par l'Humain &
Hypnothérapeute. 
Happycultrice, accompagnante, 
coup de pouce,
révélatrice de ressources et potentiels.

Comme vous j'ai expérimenté ces périodes de
doutes et de questionnements. Pendant longtemps
j'ai été passagère clandestine de ma propre vie et

ne m'autorisais pas... 
Je ne me sentais pas légitime (Syndrome de

l'imposteur bonjour ! ).

 Alors, je me suis faite accompagnée pour gagner
en clarté et en fluidité afin de comprendre ce qui

me coupait de mon plein potentiel.

Et puis un jour, tout est devenu évident.
Et puis un jour j'ai sauté et le filet est apparu.

Et puis un jour j'ai provoqué ma chance.  
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CE QUE JE VOUS APPORTE :
MA BOITE A OUTILS & A MAGIE  !

Mes experiences de vie

Mon savoir-être & mon savoir-faire

Mon expertise en tant qu'hypnothétapeute

Mon expertise en Global Human Therapy  
(antenne de Lecher)

Mes outils de développement personnel

Mes compétences en Programmation Neuro Linguistique
(PNL)

Mes compétences en astrologie humaniste & astro
psychologique

Mes soins énergétiques

Mon intuition et mes ressentis ;-)

Des méditations guidées

Programme 
Provoque ta chance

Co
py

rig
ht

 E
lo

di
e 

H
ar

té
Co

pi
e 

et
 re

pr
od

uc
tio

n 
in

te
rd

ite
s



CONTENU & SUPPORT

Un accompagnement et un suivi
personnalisé

Votre feuille de route pour vous mener vers
votre objectif

Un Ebook de 200 pages pour vous guider
pas à pas

Des outils concrets

Des exercices ciblés pour vous (re)
découvrir

Des méditations & des soins énergétiques

Des séances d'hypnose 
Des soins énergétiques
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LA PROMESSE

 Déposer et libérer tout ce qui bloque
et freine votre évolution

Prendre conscience des richesses de
votre Univers intérieur

Identifier vos ressources et croyances
aidantes

Reconnecter toutes les parts de vous

Créer votre propre boite à outils et à
magie

Connecter votre puissance et plein
potentiel 

Provoquer votre chance pour réaliser
votre objectif
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JE CHOISIS LA FORMULE QUI ME CONVIENT ! 

 Un Ebook de 200 pages

Envoi d'un compte rendu écrit après
chaque session d'accompagnement

4 séances d'hypnose Ericksonienne

1 séance d'hypnose Régressive

3 soins énergétiques

1 astrocoaching sur une thématique
ciblée
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 Un Ebook de 200 pages

Envoi d'un compte rendu écrit après chaque session
d'accompagnement

8 séances d'hypnose Ericksonienne

2 séances d'hypnose Régressive

3 soins énergétiques

3 méditations hypnotiques guidées personnalisées
pour vous accompagner entre les sessions (audio)

Étude complète de votre thème astral, réalisé à partir
de vos coordonnées de naissance ( PDF de 70 pages)
d'une valeur de 200 €

JE CHOISIS LA FORMULE QUI ME CONVIENT ! 
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Formule "MÉTAMORPHOSE" : 1000 €
Possibilité de paiment en plusieurs fois


